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FORMATION PERMIS BE

Objectifs de formation

Conduire un ensemble articulé dont le vébicule macleur ne dépasse pas 3.5
tonnes de PTAC tractant une remorque de moins de 3,5 tonnes el dom le
poids total de ["ensemble véhicule fractevr ef remorque est inférieur & 7
tonnes de PTAC

Public et prérequis
Public

‘Toute persenne titulaire du permis 13

Prérequis
. Etrc dgé de 1§ ans mintmum
. Etre tieulaire du permis B en cowrs de validité
. Maitriser le socle commun de connaissances i de compétences

Duree et lieu de formation
BE +CODE : 351 : sait 14 hewes de théorie et 21 heures dc pratique { formation au
permis)  Liew Surnotre site LAGIER 62 rue Llisée Recluy-Z1 1. Brese
63100 Clermont-Ferrand
BE: 21 b (fonmation an permes;

Lieu Sur notre site LAGIER 62 rue Elisée Reelus-Z1 1. Dnevet
63100 Clermoni-terrand

Accessibilite :

Cetie formation esl accessible au public ¢n swuation de handicap sous
réserve de la conformité avec I"adaptabilité 21 les madulités requises A
I'obtention du permis B ; Contacter mre conseiller référent aw -
04.73.61 .82 40

DELAIS D’ACBES : départ en formation tous les lundis
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MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

o  Mcthodes actives adaptécs 4 la formation des adultes.

» Salle de cours Squipée d ordinateur et vidéo projecieur

» Piste privée pour la formation au plateau.

e Ensemble de véhicules adapté 3 'enseignement : matériels ©

Citroitn Jumpy plus une remorque bchée 2 essicux

« Fiche de suivi et livret d"apprentissage.

o Supports pédagogiques spécifiques. Pour les fiches orales — verifications =
thémes

EQUIPE PEDAGOGIQUE

5 Turmalcurs - Profexsionngls des métiers du transport (5 8 20 ans d'expériences} tous
{itulaire du BEPECASER Mention Groupe-Lourd

CONTENU DE LA FORMATION

Cognaissances péndeales

La pluie, la neige, ¢ verglas. le brouillard, i¢ vent, les distances d"amwét

1.2 conduite sn montagre ou zones aucidentdes

L hygidne ot ia conduite

Lu fatigue

Le chargement

Le stationnement

Le dépassement

Ly ventre de gravilé, lu foree centrifuge, le stabilisateur

La vilesse, I'anticipation. les siiwations d'urgence

Le freinage

Le porte-. faux, l2s anples morts

L 'nssurance

Le passage & niveaw, 1as ponts, les winels, les Quvages d'art. les plantations,
[ilinéraive

..-iilliﬂ"il‘

Virificativns & effectuer

Systeme de direction du vehicule tracteur

Niveau du liquide de Bein

Suspension ce 18 remorgue

Prou du wéhicuale tractew de la remotque

Feux. dispositifs réflichissants ¢t indicateurs de changeiment de direction
Rérroviscurs additionnels | état, fixation

Lave places, cesuie-glaces
» Pories, fenéires ek'pu venteaux (caravane), hayon
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Attelngordételage

- Vérifieations du systéme d"selage - stabilisaieur, plots el prise électrigue, état &l
fixation de a ferrure, graissage da la boule

* Positionnenvent du véhicule tracteur ou de 1n remormue : verrouillage de la thte
d'sttelage, mize en place du filin £l du céble Ehecrrique, remontts de Is coue jockey,
desserrage di frein,

» Froin. roue jockey. filin, cible &lectrigue, ouvertire 1éie 4'atielage, séoaration du
vihitule tracteur et de 1a ramongque {1 métre minimum).

Connoissawces rforiquees
. 1.es cenditions médoralogiques of Jes distances d*arrdt
s La conduite en monlagne ou zoncs accideniées
» L hygitne de vie et la conduie
. Le chargemsamit
. Le stalipnnement
. Le dépassement
. Le centre de gravité - Ja fares eenmifuge - ke stabilisaseur
- La vitesye - Uanticipatian - bes sinuations &' urgence
» Lc freinage
- Le porte-d-faux, les angles moxts
. L'asturarice
. L passage & Divesu - bes ponts - 1e8 tunnels - bes ouvrages d'ant les planntions -
I'itinétaie
Vérifications 4 gffectaer

Sysitme de dlreotion du véhicule ractenr

Nivenu du Tiquide de frein

Suspension de |a remonque

Un poeu du véhizisle tracteur et un

pray de b remdargue

Faux. dispositifs réflschissants ct indicateurs de changement de direction de
{"ensentbly

Reétroviseurs additionnels : &, fixasion,
] Lawve glaces, essuie-glaces.
. Purtes, fendires stiou venteati: (caravane]. hayon.

& & B % W W

Artelage derelage

o temficatonsdy ---ene d aselage  sabtisetour. plot: et prse dectmgue. éat et
fixanom de [a femre. srasige delatoule. .
¢  Posticnnemer: B vehicule tattas ou posucnnement de L pemazgue venrouillage
de 13 téte O amelage. mise en place d filin et du ¢ ib]e Slectrique. TEmontee de 12 youe
- e ermaze du frefn.
e Frem roue jockey. il cible electngue. cuvernoe tise darelage. - pinon da
viburle tracteur @ de 1a Temorgue (1 metre o)

Mancinr e

Mithodes pedagogiqoes unlicee:
Altemance & apports theonogues, pratiques et de mise en sfuaton

Eprezures d'esamens .
Plateau + Circnlation Q W




Attclagofdéielage

. érifleations du systéme d'atielage ' stabilisateur, plots &1 prise Sleririque, £tat &l
fixafion de la ferrure, graissage da jn boule

. Positiotnenent du véhicule tracteur ou de Ia remomue : vermdsillage de a iite
d'atrelage, misc ex place du filin £t du cible lverrique, remontze de le rove jockey,
drsserrage du Fein,

) Frain, roue jockey. filin, cible dlectrique, owserturm 1éte d*atieloge, sénaration du
vehicule tracizur et de la remorgue (1 métre minimunt).

Comnoissances thiariques

1.e5 conditions métdoroiogiques ot les distances d et

Ls eonduite en montagne ol 207Ks Accidenlfey

L hygitne de vie et la conduite

Le chargement

Le siatiopmerment

Le dépasserncnt

Lo cenire die gravité - M foree centrifizge - be stabilisaews

L vitesae - Fanticipation - bes sinuations 4'urgimee

L¢ freinege

Le porte--faux, les angles marts

1. assuritise

Le passage A iveay - bes ponts - lea tunnels - les ouvrages d'an  les planations -
I"itinéraire

l"i‘.‘lll'i-l

Vérifications & gffectacr

Sveieme de direction du véhicule iracteur

Nivesu du liquide de fiein

Suspension de |a emorque

Un paets du véhicule tracteur et un

prau de Ta remorque

Faux. dispositifs réfléchissants ot indicateurs de changemenl de direction de
I"ensemble

Rétroviseurs additionnels ¢ At fiuntion,

Lave glaces, essuie-glaces.

Portes, fenéires etiou vesibeatn: (carzvane), hayon.
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