FORMATION PERMIS C
& Public

Fersonne souhaitant conduire un wihicu)e lound de plus de 35

Condlitions D'accés

Etre agé de 21 ans minmum Etre apte
& la visite médicale. Etre titulgire du
permis B. Ecrire &t lire correctement.

1
=5 Objectif Le permis C autorigs la condulte des véhicules affeclés au transport
de marchandises ou de matériel dont e poids total autariaé en charge {(PFTAC) est
supanaur 2 3,5 tonnes. Aux véhicules de catte catégorie peut ire sitelée une mangue

dont k& PTAC est inférieur ou égal 2 750 kg

A{@
L5 Durée : 140 heures - 4 samaines de . 35h/semaine {formation au code Incius)
105 heures - 3 samaines de ISh/semalne

Lieu Sur notre site CF René LAGIER 62 rue Elisés Reclus- ZI Le Brezet 653100 Clermont-Ferrand

Code général 4 repasser si ls demiar permis 4 5 ans ou plus
Redevance & 'examen du code : 30 suros

€ Tarif jusqu’a obtention

CF R.LEAGIER . hitps://www.cf-lagier.com/




MOYENS PEDAGOGIQUES ET TECHNIQUES

+ Méthodes activas adaptes & la formation des adulbes.

« Salle de cours Squipée d'ordinateur et vidéo projecteur

» Tablette PC remis a chaque stagiaire durant toute la formation
inclus code général — Pour |2 formation au permis C Fiches
orales — vérifications

+ Pigte privée pour la formation au plateau

+ Fiche de suivi et livret d'apprentissage,

« Supports pédagogiques ENPC. Code C les fiches orales -
vérifications ~ thames

o Parc véhicules porbeur RENAULT « MAN boite Auto et bofte manuelle -

EQUIPE PEDAGOGIQUE

5 Formateurs - Professionnels des métlers du transport (5 &
20 ans d'expériznces) tous titulaire du BEPECASER Mention
Groupe-Lourd

MOYENS

Moyens d'Evaluations les résultats | avant chaque épreuves
d'extamens le candidat effectue un examen blane (suppart la
grille d'&valuation du permis)
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PROGRANNME DE FORMATION

THEME 1 - Maitriser le vahicule

« Lees principaux organes du camion,

« Les contriles visuels avant la mise en route du mokeur,

» L'installation au poste de conduite,

+ Regarder autour de sai,

« Démarrer - s'arméter,

» Diriger e camion en marche avant, ligne drolbe et courbe,
»Le fonctionnement de la chaine dnématigue

THEME 2 - La réglementation et les
vérifications de sécurité

« Le transport routler de marchandises

» La réglementation sociale des transports

» L2 coordination des transports

« Les équipements et organes spécifiques

«Les manoeuyres du camion en marche AR, en

ligne droite et en courbe,

.Les arréts de précision

« Le principe de fonctionnement des organas essentiels

THEME 3 - S'intégrer aux infrastructures
« Les régles de circulation,

«La signallsation verticaie et horlzontale,

+ Les indices utiles,

«'utilisation des commandes,

« L'adaptation de la vitesse,

« Choisir la vole de drculation,

« Les distances de sécurité,

» Les différents types d'intersection,
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THEME 4 - Circuler dans des conditions normales

«L'évaluation des distances darrét et des vitesses,
. Le gabarit du véhicule,

«L'arrét et le stationnement,

-La prise de virage,

« Le comportement vis a vis des autres usagers,
«Le suivi ditinéralre,

« Les effets de Iaicool.

THEME 5 - Les difficultés particulléres

« L'insertion en cindulation rapide,
«La dreulation dense,

«+a conduite en file,

« L2 visibilité réduite,

+ La conduite en montagne

« La fatigue sur le conducteuwr

«Le comporternent en cas dacddent
«L'entretien &t le dépannage

« Les situations durgence

CONDUITE

- Adaptation aux véhicules - Adaptation 3
fenvironnement - Maniabilité {marches avant,
arriére, changement de fite ...) - Conduite sur route
et en agglomération - Vérifications courantes de
securite

Evaluations finales avant les examens
de plateau et Circulation

CTIC

Permis de conduire de la catégorie C
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